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Тутулла турар ыччат киинигэр ¼лэлэр салгыы бара тураллар. Кырааска, ис ¹тт¼н о½орор материаллар бааллар. – диэн ба»ылык Н.Н.Ефимов планеркаºа эттэ. Тэрилтэлэри, нэ»илиэк олохтоохторун т¹»¹ кыалларынан субботниктарга кыттаргытыгар ы½ырабыт.


***


Сэтинньи ый 2 к¼н¼гэр  сельскэй сход буолуо, онно ба»ылыгынан талыллыбыт Ю.Н.Зайцев кэлэн кыттыыны ылара к¼¼т¼ллэр.


*** 


Бу нэдиэлэттэн босхо сылдьар ыттары ытыы саºаланна. Онон ыттаргытын баайаргытыгар к¹рд¹»¹б¼т. 


***


Т¹хт¼р быыбардыыр учаастагар алтынньы 10 к¼н¼гэр буолан ааспыт ,,Ха½алас улуу»а,, МО ба»ылыгын дуо»уна»ыгар быыбар т¼м¼гэ маннык буолла:


Ахменова Н. Т.-6, Зайцев Ю.Н.-196, Молчанов В.В.-6, Неустроев А.И.-33


Сысоев Г.Г.-58,Тарский Г.С.-1


Алтынньы 25 к¼н¼ттэн Ю.Н.Зайцев ба»ылык дуо»уна»ыгар ¼лэлээбитинэн барар.


***





Нэ»илиэкпитигэр участковайынан Николаев В.Л. ананан кэлэн ¼лэлии сылдьар.


*** 


Нэ»илиэк ба»ылыга Н.Н.Ефимов уу ситимин (водопровод) таттарыыга ¼лэлии сылдьар. Бырайыагын тыа ха»аайыстыбатын министерствотын программатыгар киирсэн о½орторо бэрилиннэ. Бу м¹л¼й¼¹н¼нэн сыаналаах бырайыак о½о»улуннаºына уу ситимин тутуута  2011 сылтан саºаланыахтаах. 


***


Би»иги нэ»илиэкпит оттоо»у½½а ¼рд¼к к¹рд¹р¼¼т¼н и»ин республикаºа бэйэтин группатыгар  бастаан ВАЗ 2107  массыынанан наºараадаланна. Ону  республикатааºы дьаарба½ка- быыстапка кэмигэр ¼¹р¼¼лээх бы»ыыга-майгыга  туттарбыттара.


***


Чэпчэтиилээх суруттарыы алтынньы 28 к¼н¼гэр дылы у»атыллыбыт. Ха»ыакка, сурунаалга суруттарарга тиэтэйи½.


***


2010 сыллааºы ис т¼»ээн (самообложение) харчытын су»аллык т¹л¼¼рг¼т¼гэр ы½ырабыт. Нэ»илиэкпит сайдара бэйэбититтэн тутулуктааºын умнума½.


*** 


Алтынньы ый саºаланыытыттан нэ»илиэкпит 6 баа»ынай ха»аайыстыбалара( Шадрина П.Н., Наумов П.И., Заморщикова Р.В.,Олесов Р.З., Иванов А.А., Горохов П.С.) с¼¹»¼ т¹р¼¹ºэр к¹м¹ харчы ыллылар.


***


СПК ,,Куллаты,, (салайааччы Ильин Н.С) Тоºус ый устата 22 ки»иэхэ 310 000 сууммалаах кредит бэриллибитин ту»унан и»итиннэрдэ. Ону та»ынан ,,Сахакредит,, н¹½¼¹ эмиэ бу ыйга 9 ки»иэхэ 200 000 солкуобайдаах кредит биэрбит.





*** 


Биэрэпис т¼м¼г¼нэн Т¹хт¼р нэ»илиэгэр 604 ки»и олороро бигэргэтилиннэ. Бу балар ахсааннарыгар студеннар уонна пропискалаах эрээри атын сиргэ олорор дьоннор киирбэтилэр.

















НЭ«ИЛИЭКПИТ СОНУННАРА








Слово о матери


Этот праздник является днем всенародного выражения, глубокого уважения и любви к женщине к женщине – матери. Нет на земле человека ближе и дороже чем мама. Из поколения в поколение мать является олицетворением любви и нежности , истинных ценностей жизни. С ее первых слов начинается знакомство с миром. Доброта и душевная щедрость матери оберегают нас от невзгод, служат опорой в сложных жизненных ситуациях. Именно она воспитывает высокие человеческие качества, благословляет на добрые дела и нравственные поступки. Именно ее мудрые, строгие заветы сопровождают нас всю жизнь.


	Желаем вам крепкого здоровья, семейного благополучия и счастья, уверенности в завтрашнем дне. Пусть дети радуют вас успехами, внуки дарят доброту и внимание. Любви и нежности, душевного покоя и мира всем вам.


Яковлева О.Д.


Заведующая Техтюрским ФАП











"Салат "Рыжик"


-Морковь (по-корейски) — 150 г


-Грудка куриная (отварная) — 250 г


-Огурец (соленый, среднего размера) — 2 шт


-Сыр твердый — 100 г


-Майонез — 4 ст. л.


В салатник выкладываем морковь. Курицу и огурчик нарезаем кубиком. Отправляем к моркови. Сыр натереть на крупной тeрке и тоже отправить в салатник. Заправить майонезом. Перемешать.


Можно добавить по желанию пару зубчиков чеснока.


Так же можно отдельно подать к салату "кириешки".








Салат "Тиффани" 	


Ингредиенты:


2-3 курин. филе 200гр. Сыра 6 яиц 


100 гр. кедровых орешков 150гр зеленого винограда 


150 гр. красного винограда 200 гр. майонеза 


200 гр. сметаны специи по вкусу. растительное масло.          





Способ приготовления:


1)Куриное филе натираем специями (обычно используется карри) и даем немного полежать-минут 15-20.После этого обжариваем на раст. масле до готовности;охлаждаем и мелко нарезаем. 


2)Яйца отварить; почистить и натереть на средней терке. 


3)Сыр тоже натереть. 


4)Орешки обжарить. 


5)Виноградины разрезать пополам и удалить косточки. 


6)Смешать майонез со сметаной. 


7)А теперь приступаем к сборке салата.


Выкладываем слоями: 


1сл.-курица + слегка посыпать орешками + 1/2 часть сметано-майонезной запраки. 


2сл.-яйца + тоже слегка посыпать орешками. 


3сл.-сыр + орешки + 1/2 часть сметано-майонезной заправки. 4сл.выложить виноград /по своему вкусу/ и посыпать орешками.





Капуста по-корейски





1,5 кг капусты, по 2 моркови и свеклы, 5-6 зубчиков чеснока, 1/3 стручка острого перца.


Для заливки: 1 л воды, 2 ст.л. соли, 1ст сахара, 1ст.9%-го уксуса, 0,5 ст. подсолнечного масла. Заливку кипятить и дать немного остыть. Морковь и свеклу натереть на крупной терке, капусту нарезать крупными кусками, сложить в 3-литровую банку, пересыпая морковью и свеклой. Положить чеснок и кусочки острого перца. Все залить заливкой. Поставить на 2-3 дня в теплое место, а затем вынести в погреб.














МИННЬИГЭСТИК А«АА­








ДЕПУТАТТАР СЕССИЯЛАРЫГАР


 


Ааспыт нэдиэлэºэ, алтынньы 15 к¼н¼гэр, депутаттар 23 сессиялара буолан ааста. Депутаттарга маннык накаастары биэрдилэр:


Ильин Н.С- уу ситимин (водопровод) тутуута


Соломонов А.С.- спортивнай площадка тутуута, уот ситимин тардаа»ын


Сысоева М.М.- оºо площадкатын тутуутун ситэрии


Наумова А.П.-кыайыы аллаятын тутуутун ситэрии


Осипова Т.А.- ¼¼т¼ о½орон та»аарар сыдх, сайылыктаа»ын


Адамова А.Н.- КСК тутуута


Заморщиков С.П.- уулуссалары уотунан хааччыйыы


Са½а дэриэбинэ Мырсыкы уулуссатын аатын уларытан ФСБ 90 сылыгар анаан Шадрин И.С. аатын биэрии  ту»унан этии киирбитэ. Депутаттар бу этиини ылымматылар.  











Балаºан ыйын б¼т¼¼тэ Покровскайдыыр суол 46 км. Шадрин М.. с¼¹»¼т¼н т¼½нэри к¹пп¼ттэрэ. Буруйдаах булуллан ыстырааба т¹л¹нн¹. Бу суолга 40 км. Осипов А. с¼¹»¼т¼н массыына тэпсибитин булбуттара, буруйдаах к¹ст¼бэтэ.


***


Алтынньы ый саºаланыыта гражданка К. итирик туруктаах гражданка С. дьиэтин тас т¼нн¼г¼н алдьатан административнай ыстараапка (20,21 ст). ылылынна.


***


Гражданка А. итирик туруктаах эмиэ гражданка С. дьиэтин тас т¼нн¼г¼н алдьатан административнай миэрэºэ тардылынна, хоромньутун т¹нн¹рд¹.


***


Гражданка Я., бииргэ арыгылаа»ын кэнниттэн, эти»эн баран, итирик туруктаах кэргэнин  Я. биилээºинэн охсон эчэттэ.


***


Гражданин Т. дьиэтигэр итирик туруктаах кэлэн айдааран, дьонун куттаан бэйэтигэр илиитин уурунна: биилээºинэн искэ анньынан, т¹б¹т¼н ¹т¼йэнэн охсунан балыы»аºа киирдэ.


***


	Алтынньы ыйга 8 сылгыны уоруу т¼бэлтэтэ таºыста, онтон ¼»э регистрацияланна, уопсай хоромньута 270000 солк. тэ½нэстэ. 





УЧАСТКОВАЙ И«ИТИННЭРЭР








ААªЫ­!  СЭРГЭЭ­!  СУРУЙУ­!  САЙДАМ САНААНЫ САЙЫННАРЫ­!





Нэ»илик ха»ыатыгар биллэрии, ыстатыйа, эºэрдэ биэриэн баºалаахтарга телефоммут: 21168


О½орон та»аардылар: Герасимова Е.М.,Лиханова С.Г., Кузьмина А.Н.





Киирбит ыстатыйалар истииллэригэр редакция эппиэттэбэт.











К¼»¼½½¼ сэбирдэхтэр





Нэ»илиэкпитигэр са½а хаар кыыдамнаан, сирбит ма½ан дь¼»¼ннэнэн, сэргэх сэбэрэлэнэн сытар кэмигэр, ¼гэскэ кубулуйбут Аан дойду кырдьаºастарын к¼н¼гэр аналлаах ,.К¼»¼½½¼ сэбирдэхтэр,, исти½-и»ирэх биэчэр буолан ааста.


	Саастаах дьо½½о аналлаах биэчэр алтынньы 8 к¼н¼гэр ,.Эркээни,, культура киинин ¼лэ»иттэрэ, дьа»алта, кырдьаºастар т¼мс¼¼лэрэ к¹º¼лээ»иннэринэн бэрт сэргэхтик ааста.


	Быйылгы дьылга нэ»илиэкпит пенсионердара, ытык кырдьаºастара т¼мсэннэр, итии ¼¼ттээх чэйдээх сандалы тула олорон, ааспыты ахтыстылар, кэлэр кэми кэпсэттилэр.. олохтоох дьа»алта кылаабынай специали»а Старкова Л.Н. бу сылга ытык бэлиэ к¼ннээх кырдьаºастары ¼б¼л¼¹йдэринэн эºэрдэлээн бэлэхтэри туттардэ, басты½ баºа санааны, ч¹л доруобуйаны баºарда. Биэчэри эдэр ырыа»ыттар Алена алексеева, Анна Афанасьева, Вера платонова нарын ырыаларынан киэргэттилэр.


	Остуол тула олорон араас к¼рэхтэргэ кытыннылар, ол курдук ,,Ааан дойду б¼л¼¼дэтэ,, диэн анал бала»ыанньаннан ыытыллыбыт атын омук астарыгар к¼рэхтэстилэр.


	Басты½ бэлэºи ол к¼рэххэ, убаастабыллаах ки»ибит М.П.Борисова, Грузия норуотун б¼л¼¼дэтин аºалан доºотторун к¼нд¼лээтэ., ,,К¼»¼½½¼ ки»и к¼лб¼т¼нэн,, оºуруот а»ын быыстапкатыгар бэрт элбэх ки»и кытынна, мындыр илиилэринэн о½о»уллубут, битэмииннээх астара хайдах о½о»уллубутун ту»унан кэпсээтилэр, бары ас к¹р¼½нэрэ анал аакка, бэлэхтэри туттулар.. Кырдьаºастарбыт ¹йд¹р¼н ¼лэлэтэн ,.Ха½аласкын т¹»¹ билэºин?,, викторинаºа к¹хт¹¹хт¼к кытыннылар, частушкалары ыллаатылар.


	Быйыл даºаны ТХКП ,,Хаксык,, нэ»илиэк кырдьаºастарыгар баайта»ын биэни астаан-¼¹ллээн т¼½эттилэр, халы½ ха»а, садлаах хаттакэ»иилэнэннэр кырдьаºастарбыт барахсаттар, санаалара к¹т¹º¼ллэн, ¼¹рэн-к¹т¹н тарºастылар. Кырдьаºас ки»иэхэ кыра да болºомто наада буоларын, кэлэр к¹л¼¹нэ таба ¹йд¹¹н, бу курдук тэрээ»иннэри ¹сс¹ к¹хт¹¹хт¼к, ¹сс¹ т¼мс¼¼лээхтик ыыта туралларыгар баºара хааллылар.


	Ха»ыат н¹½¼¹ махталбытын тиэрдэбит ырыа куттаах кыргыттарбытыгар, убаастыыр ки»ибитигэр Р.Г.Ивановка, кэрэ муузыканан киэргэтэн сэргэхсиппитигэр. Бары кырдьаºастарбытыгар, пенсионердарбытыгар э»иилги сылга ¹сс¹ т¼мсэн, элбээн кэлэргитигэр баºарабыт. Туйгунтан – туйгун доруобуйаны, этэ½½э сылдьан чугас дьо½½ут ¼¹р¼¼т¼гэр уйдаран у»уннук дьоллоохтук олороргутугар баºарабыт.


,Эркээни,, КК ¼лэ»иттэрэ.











Учуутал а½ардас ¼лэтинэн эрэ му½урдаммакка сатаан сынньанар, билиитин-к¹р¼¼т¼н ха½атар, ¹й¼н-санаатын сайыннарар буоллаºына кини ¼лэтэ тахсыылаах, са½а ирдэбиллэргэ эппиэттиир кыахтаах буолар. 


Хас да сыл иитиэхтээн илдьэ сылдьыбыт баºа санаабытын быйыл к¼»¼н дьэ толордубут. Улууспут кэрэ к¹ст¼¼лэрин, ©л¼¹нэ очуостарын дабайан к¼¼с эбиннибит, ©л¼¹нэ ¹р¼сп¼т киэ½ нэлэмэнньуурунан дуо»уйа у»уннубут.





Эдэр к¹л¼¹нэ театрын а»ыллыытыгар Далан ,,Дьикти саа»ын,, к¹р¹н уруккуну санаатыбыт, оºо сааспытын аºынныбыт.





Саха театра ¼лэтин Харысхал ,.К¹м¼¹л,, диэн испэктээкилинэн арыйда. Аатырар режиссер А.Борисов бу драматыгар са½а олохтоммут сэбиэскэй былаас кэмэ к¹ст¹р. Ха½алас улуу»ун кулубата Василий Ксенофонтов алта уола бу хабырыйсыылаах кэм½э трагическай олохторо ойууланар. Драма хас биирдии ки»и уйулºатынхамсатар, араас санааны ¼¹скэтэр. Бу драманы к¹р¹рг¼т¼гэр баºарабыт 


 








Чтоб очиститься быстрей, глину растворяй и… пей!





Оказывается, глина поставляет в организм полезные вещества и микроэлементы, которые вымывают яды и токсины из мышц, сосудов, тканей, очищают кровь, выводят шлаки, восстанавливают обмен веществ.


	Для очищения автор рекомендовал брать белую или голубую глину из аптеки, без примеси песка.


	В 1 стакан теплой кипяченой воды растворяем 0,5 чайной ложки глиняного порошка. Появившийся осадок не трогать и пить саму мутную воду утром натощак и вечером перед сном. По мнению автора, кишечник очищается уже через 2-3 дня, а к концу 1 недели и желудок. Раствор рекомендуется пить, как минимум, в течение недели, а полноценное очищение наступает через месяц. Кстати, поначалу, могут проявляться застарелые болячки. Но такие симптомы- показатель правильности лечения. Если в дальнейшем болей нет, можно пить раствор глины до месяца, при этом на 3-ей неделе дозу можно увеличит до 1 столовой ложки. На 4-ой неделе- до 2 ст.ложек. Перерыв между курсами 2 недели.


	Параллельно с питьем этого раствора автор советует 2-3 раза в неделю делать клизмы с глиной: 4ч.л. сухого порошка на 1 литр чистой воды. Хорошо перемешать, профильтровать, слегка подогреть и делать клизмы.


	Комментирует специалист: Это неплохой способ очищения организма. Глина ,действительно, хороший абсорбент: выводит со слизистой оболочки кишечника застоявшиеся вредные и токсичные вещества. Но использовать ее нельзя при обострениях хронических заболеваний. Глина не излечивает от болезней , а лишь очищает организм. Если возникли проблемы с кишечником курс стоит прекратить и обратиться к врачу. К тому же глину покупать лучше в аптеке, а не запасать самим- велик риск заразиться гельминтами.





Яковлева О.Д.


Заведующая Техтюрским ФАП








Иэйэхсиккит э½эрдэ»эр, айыы»ыккыт ахтар, маанылаах к¼½½¼т¼нэн, сэргэхтик эºэрдэлиибит. Сайдам санааºыт салаллан, айар аартыккыт арылыннын. Киил мас курдук чиргэл буолу½. ¬¹р¼¼-к¹т¼¼ э½эрдээх, уйгу быйа½ олохтону½.


Готовцева Людмила Гаврильевна-05.10.1950


Корнилов Анатолий Павлович-04.10.1955


Кузьмина Лидия Федоровна-14.10.1930


Моисеева Матрена Николаевна-05.10.1955


Семенова Екатерина Никифоровна-05.10.1955


Шадрина Елизавета Михайловна- 24.10.1930








ЭªЭРДЭ ЭРИЭККЭС ТЫЛЛАРА








БИЛЛЭРИИ


 Мырсыкы, Хаты½наах (администрация аннынааºы к¼¹л), уонна са½а дэриэбинэ трасса аттынааºы к¼¹ллэриттэн муус ылыыта бобуллар


Олохтоох дьа»алта 





Алтынньы 30 к¼н¼гэр к¼н¼с 16.00 чааска, кулуупка  Попова Маргарита Титовна ту»унан,, Ийэ буолар ¼рд¼к ааккар с¼г¼руйэн,, кинигэ с¼рэхтэниитэ буолар. Нэ»илиэк олохтоохторун бу ¼¹р¼¼лээх тэрээ»и½½э, ахтыы киэ»этигэр кыттаргытыгар ы½ырабыт


***


Алтынньы 27 к¼н¼гэр ,киэ»э 20.00 чаастан кулуупка ,.Та½ хатыыта,, диэн художественнай киинэни к¹р¹рг¼т¼гэр ы½ырабыт.  


	Продюсер, автор, режиссер Эверстова Татьяна Егоровна


Билиэт сыаната 100 солк.





***


©кт¹м совхоз 60 сыллах юбилейынан сибээстээн ©кт¹м нэ»илиэгин дьа»алтата кинигэ та»аарар. Онон сибээстээн ,.©кт¹м,, совхозка ¼лэлээбит дьон ахтыыларгытын, хаартыскаларгытын алтынньы 27 к¼н¼гэр диэри олохтоох библиотекаºа аºалан биэрэргитигэр к¹рд¹»¹б¼т.


***


*2011 сылга са½аттан регистрация буоларынан сибээстээн оºо пособиятын ылар т¹р¹пп¼ттэр администрацияºа маннык даннайдары биллэри½:


1. Т¹р¹пп¼т паспора


2. оºолорун свидетельствотын н¼¹мэрэ


*** 


2010 сыл 3 кварталыгар газ уонна уот т¹л¹б¼р¼гэр субсидияºа докумуон хомуйабыт.


Паспорта всех прописанных


Свидетельства о рождении ребенка


Документ подтверждающий право собственности на жилое помещение или выписка из хоз. Книги.


Справка о доходах за 2 квартал на спец. Бланке МУП ,,РКЦ.. (в администрации)


Трудовая книжка если не работает


Удостоверение пенсионера, ветерана тыла, труда, справка МСЭК


Безработным, справку с биржи труда. Если не состоит на учете-справку с налоговой инспекции.


Сберкнижка


Квитанция оплаты за газ и свет за 3 квартал 2010 года











Доруобай буол





К¼нд¼ к¼н-к¼бэй далбардарбыт


	К¹м¼с к¼»¼н к¹мн¹º¼нэн б¼р¼ллэн, сыа хаарбыт кыыдамнаан ийэлэр к¼ннэрэ мичээринэн сыламнаан кэлбитинэн ис с¼рэхпититтэн олохтоох культура киинин аатыттан исти½-и»ирэх эºэрдэбитин тиэрдэбит.


	Баºарабыт ¹р¼¼ чэгиэн-чэбдик олоºу дьулуурдаах дьон гына иитэн оºолоргутун  таптаан дьоу-сэргэни ытыктыыр, кэрэни кэрэхсиир дьон гына иити½.





Эºэрдэни кытта .,.Эркээни,, КК ¼лэ»иттэрэ








Сиэнчээним.





К¼»¼½½¼  ма½найгы хаарынан ¼лл¼ктэнэн


К¼н сирин к¹рд¹ к¼¼т¼¼лээх к¼нд¼ сиэнчээним.


Орто дойду оло5ун ¼¹р¼¼тун билээри


Ийэ-аºа уу»ун тэнитээччи 


Олох ситимин салºааччым, к¼нд¼ сиэнчээним.





Мыччык курдук сирэйдээх 


Тутум саºа илиилээх


Ийэтин минньигэс ¼¼т¼нэн а»аан 


Ха»ан улаата охсобут диэбиттии


Харса суох тыылла½ныыр.





Дьыл-хонук биллибэттик аа»ар


Тахсар к¼нн¼¼н тэ½½э сырсан


Эрдэ»иттэн эрдэ»иттэрэ, эрэллээх к¼нд¼ ки»илэрэ


К¼лэн-¼¹рэн, албынна»ара эчи кэрэтиэн.


Сайы»а, атаара хаалара улэºэ барары.





Киэ»ээтин улэттэн сылайан кэлэргин


К¼¼тэрэ тэ»ийбэккэ


Киирэр аан тыа»ын и»иллиир, ээр-сэмээр кэтэ»эр.


Киирэн кэллэ, к¼¼т¼¼лээх к¼нд¼ ки»итэ-э»ээтэ.


Икки илиитин даллаччы уунан, сылаас иэдэ»инэн бигэннэ.





Эбээлээх э»ээ тахсар к¼ннэрэ, киирэр саьарºалара.


Эн буоллун, оччугуйкаан оºобут, кыракый сиэммит.


Элбэºи эрэннэрэр, с¼¼рэр к¹т¹р туллукчааммыт.


Этэ½½э ту»а ки»итэ буола улаат.


Элбэºи ¼т¼мэн ¼т¼¹ну ¼ксэтис, улуу ки»и буоларга кы»ан.





Мотрена Ефремова


1998 с. Т¹хт¼р.








Лечо





1,5 кг помидоров, 1,5 кг сладкого перца, 125 г. Растительного масла, 125 г. 4,5%уксуса ( для этого надо 95 уксус развести пополам с водой), 2 ст. ложки соли, 5 долек чеснока.


	Помидоры пропустить через мясорубку, добавить уксус, соль , асло. Перемешать, вскипятить. Опустить перец, нарезанный соломкой. Варить 15 минут. За минуту до готовности положить чеснок, пропущенный через чесночницу. Перемешать, горячим разложить в стерилизованные баночки, закатать, укутать.


 «Идеал»





1 кг. моркови, 1 кг репчатого лука, 1 кг сладкого перца, 3 кг красных помидоров, 300 г. сахара, 100г соли, 150г 95-го уксуса, 400 гр растительного масла.


	лук порезать кольцами, сладкий перец и морковь-соломкой. Ни в коем случае не тереть морковь теркой. Помидоры порезать дольками, все овощи перемешать, добавить сахар , уксус, соль, растительное масло. Оставить на 2 часа, чтобы овощи пустили сок.


	Варить на слабом огне с момента закипания 20-25 минут, разложить в стерилизованные банки, закатать, укутать.


Аджика «Мировая»





2,5 кг помидоров, 1 кг моркови, 1 кг сладкого перца, 1 кг яблок, черный и красный перец по вкусу.


	Овощи и яблоки пропустить через мясорубку, и варить 1 час, помешивая.


	В горячую массу добавить 1 ст. 9%-го уксуса, 1 ст. сахара, 1 ст. растительного масла, ¼ ст. соли, 200 толченого чеснока.


	Все хорошо перемешать, проварить 10-15 мин. Разложить в стерилизованные баночки и закатать.


Борщ на зиму





4 кг. капусты, по 1,5 кг моркови и лука, 2 кг красных помидоров, 3 кг свеклы, 700 г. болгарского перца, 1 ст. 9%-го уксуса, по 3 ст.л. соли и сахара, 500 г. жира или маргарина. Морковь и свеклу натереть на крупной терке. Все остальное нарезать и перемешать. Тушить 40 минут, разложить в стерилизованные банки и закатать.


Осеннее рагу





По 1 кг репчатого лука и моркови, 2 кг сладкого перца, 0,5 кг некислых яблок, 0,5 ст. сахара, 3 ст.л.соли, 2 ст.л. 9%-го уксуса, 0,5 ст. растительного масла.


	Лук и морковь очистить, мелко нарезать и отдельно друг от друга спассеровать на растительном масле. Яблоки очистить от семян, нарезать тонкими дольками и тоже потушить на масле. У сладкого перца удалить семена, нарезать соломкой и пробланшировать в кипящей подсоленной воде 1 мин. Все соединить, заправить солью и сахаром, довести до кипния, положить измелченный чеснок, влить уксус, варить 5 мин., разложить в стерилизованные банки, закатать, укутать.








Иэйэр кут,  Айар уйулºа





К¼»¼½½¼ ки»и к¼лб¼т¼нэн, сааскы ки»и салбаммытынан








